
 

 

   

 

Info-Veranstaltungen  
FACHSTELLE für Altersfragen 
Winterprogramm 2025/2026 
 
 
Einsamkeit im Alter – wir sprechen darüber 
Denise Peter, Dipl. Psychologin 

Dienstag, 02. Dezember 2025, 15.00 - 17.00 Uhr 
Alters- und Pflegeheim Zum Park, Tramstrasse 85 
 

Psychische Gesundheit im Alter 
Dr. med. Dieter Leonhardt, Leitender Arzt Alterspsychiatrie 
Baselland 

Anschliessend findet die Eröffnung der Ausstellung  
«Wie geht es dir?» der Gesundheitsförderung Basel-Landschaft 
statt. Die Ausstellung bleibt bis am 27.1. geöffnet. 

Dienstag, 20. Januar 2026, 14.30 - 17.00 Uhr 
Ref. Kirchgemeindehaus, Feldrebenweg 14 

 
Was tun, wenn das Hören nachlässt? 
Doris Schneider, Schwerhörigen Verein Nordwestschweiz 

Dienstag, 10. März 2026, 15.00 - 17.00 Uhr 
Alters- und Pflegeheim Zum Park, Tramstrasse 85 
 
Angehörige Pflegen und dafür einen Lohn erhalten 
Doris Morena, Caritas beider Basel 

Dienstag, 31. März 2026, 15.00 - 17.00 Uhr 
Alters- und Pflegeheim Zum Park, Tramstrasse 85 

 
 
 
 
 
 
 
Vom Konto bis zum Testament – Bankgeschäfte im 
Alter und auf was geachtet werden sollte 
Betül Karabulud, Juristin Bank BLKB 

Dienstag, 28. April 2026, 15.00 - 17.00 Uhr 
Alters- und Pflegeheim Zum Park, Tramstrasse 85 

 
Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag  
Anita Röösli, Pro Senectute beider Basel 

Dienstag, 19. Mai 2026, 15.00 - 17.00 Uhr 
Alters- und Pflegeheim Zum Park, Tramstrasse 85 

 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Info-Veranstaltungen finden in Kooperation mit der 
Gesundheitsförderung Basel-Landschaft statt. Im Anschluss wird ein 
kleiner Imbiss angeboten. Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!  

 
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Mireille Beuchat, Fachstelle für Altersfragen, Muttenz  
Tel. 076 329 74 60, E-Mail: mireille.beuchat@muttenz.ch 


